Dane aktualne na dzien: 02-06-2026 14:47

Link do produktu: https://www.greenbike.pl/rowery-miejskie-p-9632.html

Rowery miejskie

Opis produktu

Rowery miejskie - wygodnie i stylowo!

Czym jest rower miejski?

Wielu z nas myslac "rower" ma przed oczami wizje typowego roweru miejskiego i jest to jak
najbardziej trafny punkt widzenia. Jest to jeden z najczesciej wybieranych typéw roweru
zaréwno w naszym kraju, jak i w pahstwach styngcych z wysoko rozwinietej kultury
rowerowej, takich jak Krélestwo Niderlandéw, Dania czy Japonia.
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Rower miejski to nie tylko sposéb na aktywnos¢, to réwniez narzedzie, ktére pomaga nam
w codziennym zyciu - stanowi on idealny srodek transportu. Szeroki wachlarz oferowanych
przez wielu renomowanych producentéw modeli sprawia, ze kazdy wybierze co$ dla siebie,
bez wzgledu na to €ZY gtéwnym kryterium wyboru jest zastosowany osprzet, styl, czy
zaktadany budzet.

Czy rower miejski jest dla Ciebie odpowiedni?
Rower miejski jest odpowiedni dla kazdego!

Wybierz rower miejski jesli:

- Szukasz alternatywnego srodka transportu w miescie lub na kroétkich odcinkach. Jego
uniwersalnos¢ pozwoli Ci dojechad do pracy, zawiez¢ dzieci do przedszkola czy wyskoczyd¢
na weekendowy piknik nad jeziorem.

- Zalezy Ci na maksymalnym komforcie rowerowej podrézy i cenisz sobie mozliwos¢
zabrania dodatkowego bagazu

- Szukasz roweru ktéry bedzie uzytkowany sporadycznie, rower miejski nie zrujnuje
Twojego budzetu, a zastosowane w wielu modelach trwate komponenty zapewniajg
bezobstugowos¢ przez dtuzszy czas.

Zastanawiasz sie rowniez nad rowerem trekkingowym? Wyjasnie roznice, ktore
pomoga Ci wybrac odpowiedni typ:

- Geometria ramy - rower miejski zapewni wygodniejszg pozycje podczas gdy na rowerze
trekkingowy pozycja bedzie nieco bardziej zréwnowazona. Na rowerze trekkingowym
sprawniej pokonasz dtuzszy dystans.

- llos$¢ przetozen - typowy rower trekkingowy zazwyczaj bedzie wyposazony w naped
zewnetrzny z przerzutka tylng oraz przednig, uzytkowanie wymaga nieco wiecej wprawy,
odwdziecza sie za to wiekszg iloscig przetozen. W miescie zazwyczaj nie wykorzystasz
wszystkich, wybierz rower trekkingowy jesli pokonujesz dtuzsze dystanse, zwtaszcza jesli
obfitujg w znaczne przewyzszenia.

Jakie warianty roweréw miejskich spotkasz?
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- Standardowe

Najbardziej powszechny typ rower miejskiego, zapewniajgcy wygodng pozycje i duza
uniwersalnosc.

Rower tego typu sprawdzi sie w codziennym przemierzaniu miasta, dojedziesz nim réwniez
do lasu na grzyby lub dowieziesz zakupu do domu.
Przyktad: Winora Hollywood

- Vintage

Rowery te z pewnoscig wyrdzniajg sie z ttumu, stosuje sie tu zazwyczaj rame o klasycznym
ksztatcie zazwyczaj wykonang ze stali lub cienkich aluminiowych rurek a catos¢ czesto
upiekszajg chromowane dodatki i skérzane akcesoria. Wybierz jesli cenisz estetyke -
klasyka zawsze w modzie!

Przyktad: Kross William 1

- Cruiser

Rowery ktérych najwiekszym atutem jest wyglad - zazwyczaj sg zbudowane na ramach o
finezyjnych ksztattach oraz wyposazone w przykuwajgce oko dodatki takie jak stylizowane
przednie zebatki, grawerowania, czesto spotykany bywa réwniez nietypowy zaplot két.
Pozycja na rowerze jest bardzo wygodna, pozwala zazwyczaj na catkowite podparcie stép o
podtoze bez koniecznosci zsiadania z siodetka, niesie to jednak ograniczenie efektywnosci,
rower nie sprawdzi sie na dtuzszej trasie. Tego typu rower idealnie sprawdzi sie do jazdy
wzdtuz morskiego wybrzeza lub na wieczorne rowerowe przemierzanie miasta ze
Znajomymi.

Przyktad: Le Grand Bowman Cruiser

- Fithess
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To rower czesto okreslany rowerem miejskim, cho¢ ma zdecydowanie bardziej drapiezny
charakter. Rower sSwietnie sprawdzi sie do szybkiego przemierzania miasta, charakteryzuje
sie znacznie nizsza waga i zwinnoscig. Wyposazenie takie jak btotniki czy bagaznik jest
zazwyczaj opcjonalne. Takie rowery majg tez czesto wyzszg ilos¢ przetozen - sprawdza sie
rowniez na diuzszej trasie. Wybierz go jesli zalezy Ci na czasie i ergonomii w codziennym
uzytkowaniu.

Przyktad: Cannondale Badboy

- Transportowe

Jest to hybryda fgczgca uzyteczno$¢ roweru cargo z porecznoscig roweru miejskiego,
rowery tego typu czesto majg wzmochnione ramy i wyposazone sg w standardzie w przedni
oraz tylny bagaznik lub przedtuzony tyt "longtail". Taki rower pozwoli Ci na przewiezienie
dwéjki dzieci jednoczesnie lub znacznych ilosci bagazu. Nie musisz sie martwi¢ réwniez o
dopasowanie, konstrukcja ma zazwyczaj uniwersalny rozmiar a konfiguracja pozycji jest
prosta.

Przyktad: Creme Happy Wagon

- Sktadane

Rowery niezwykle kompaktowe, zazwyczaj wystepuja z kotami w rozmiarze 20" i
uniwersalnym rozmiarze. Po ztozeniu bez problemu przeniesiesz taki rower, zmiescisz go w
bagazniku samochodu lub w zattoczonym wagonie pociggu. Jest to idealna opcja jesli
dojezdzasz do szkoty/pracy wykorzystujgc czeSciowo komunikacje miejska lub nie mozesz
rozsta¢ sie ze swoim jednosladem i nie chcesz, aby podréz samochodem ograniczyta Ci
mozliwos¢ sprawnej eksploracji nowego miejsca.

Przyktad: Goetze Practic

Rodzaj napedu
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Rowery miejskie mogg by¢ wyposazone w rézne uktady napedowe, spotkasz sie z takimi
rozwigzaniami:

- Przektadnia planetarna: jest to najwygodniejsze rozwigzanie, pozwala na zmiane biegu
rowniez podczas postoju, przez co obstuga jest bardzo prosta. Ten typ napedu pozwala
rowniez na zastosowanie petnej ostony ktdéra uchroni przed zabrudzeniem zaréwno naped,
jak i Twoje nogawki. Najczesciej spotykang piastg ktéra umozliwia zmiane biegéw jest
Shimano Nexus, istniejg warianty 3/5/7/8 biegowe. Nieco wieksze mozliwosci da nam model
Alfine od tego samego producenta, znajdziemy tam nawet 11 biegéw!

- Wolnobieg/kaseta: System stosowany w wiekszosci roweréw (w tym w niektérych
rowerach miejskich). Za zmiane biegéw odpowiadajg przerzutki, ktére przesuwajg tahcuch
po zebatkach. W tym uktadzie mozliwe jest zastosowanie zaréwno przerzutki tylnej jak i
przedniej, cho¢ w rowerach miejskich najczesciej bedzie to tylko przerzutka tylna
(zazwyczaj 7-8 biegowa)

- Brak przerzutek: Najprostszy naped sktadajacy sie tylko z dwéch zebatek i tancucha,
przetozenie zazwyczaj jest dobrane tak, aby sprosta¢ warunkom miejskim, jednak brak
mozliwosci zmiany biegu jest pewng niedogodnoscia, konieczne jest dostosowanie sity oraz
kadencji do pokonywanego terenu. To rozwigzanie najczesciej spotkasz w budzetowych
rowerach, choc istniejg tez lepsze konstrukcje dla rowerowych purystow.

Rower z amortyzacja czy bez? Ktdry jest dla Ciebie odpowiedni?

Zapewne zauwazytes$/zauwazytas, ze niektére rowery miejskie sg pozbawione przedniego
widelca amortyzowanego, podczas gdy inny taki amortyzator majg. Czy rower z
amortyzacjg jest lepszy? To zalezy. Z uwagi na pozycje ktérg zajmujemy na rowerze oraz
jego przeznaczenie, rezygnacja z amortyzatora niesie za sobg kilka korzysci takich jak:

- Nizsza masa catkowita roweru (sztywny widelec jest zazwyczaj znacznie lzejszy od
amortyzatora)

- Tahsza eksploatacja (amortyzator wymaga okresowego serwisu)

- Wiecej mozliwosci montazu dodatkowych bagaznikéw/uchwytéw (niektére bagazniki
przednie moga by¢ montowane wytacznie na widelcach sztywnych)

Rower wyposazony w amortyzator warto wybra¢, gdy:

- Nawierzchnia w okolicy w ktérej zazwyczaj jezdzisz jest gorszej jakosci lub do pokonania
masz czesto odcinki wiodace przez drogi nieutwardzone.

- Masz zamontowany kosz w ktérym przewozisz matego pupila - z pewnoscig doceni wiekszy
komfort podrézy

- Zalezy Ci na maksymalnym komforcie

Czy potrzebujesz czegos jeszcze?

Rowery z tej kategorii s kompleksowo wyposazone, na poktadzie znajdziemy zazwyczaj
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bagaznik umozliwiajgcy zamontowanie fotelika lub sakw, petne btotniki skutecznie
chronigce przed zabrudzeniem i zachlapaniem oraz osSwietlenie (zasilane wbudowang w
przednig piaste pradnicg lub na baterie) a takze stabilng stopke. Uzytkownicy roweréw
miejskich czesto wybierajg dodatkowe akcesoria takie jak kosz na kierownice lub bagaznik,
sakwy, uchwyt na butelke/kubek oraz uchwyt na telefon. Warto zaopatrzy¢ sie réwniez w
kask lub odziez rowerowag - tutaj réwniez znajdziemy produkty dedykowane do jazdy
miejskie;.

Dopasowanie rozmiaru

Rowery dla
dorostych

Rozmiar kota 26"

Wzrost 143 do 165¢cm

Wysokosé nogi 73 do 80cm
po wew. stronie

=

Rozmiar kota 28"

Wzrost 160 do 180cm

Wysokosé nogi 75 do 90cm
po wew. stronie

Rowery miejskie wystepujg w réznych rozmiarach ram, producenci zazwyczaj udostepniaja
tabele utatwiajagcg dopasowanie odpowiedniego rozmiaru bazujagc na wzroscie
rowerzysty/rowerzystki. W rowerach tego typu spotkasz réwniez rézne wielkosci kot,
najczesciej spotkamy kota 26" i 28", ktéry rozmiar zatem wybrac?)esli przyzwyczaites/as sie
do jednego z rozmiaréw a zostat on dobrany prawidtowo, warto wéwczas pozostac przy
rozmiarze na ktérym czujesz sie dobrze. Wieksze koto ma korzystniejszy kat natarcia, przez
co rower fatwiej przetoczy sie przez przeszkody i bedzie stabilniejszy, mniejsze koto
natomiast znaczgco utatwi manewrowanie. Skontaktuj sie z nami jesli potrzebujesz pomocy
w doborze odpowiedniego rozmiaru - chetnie doradzimy :)
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Rowery miejskie w pigutce:

Plusy

+ Geometria ramy pozwala na przyjecie ergonomicznej, komfortowej pozycji w
wyprostowanymi plecami oraz pewniejsze podparcie stopy o poditoze bez koniecznosci
zsiadania z siodetka. W przypadku rowerdw z obnizong ramg, niewatpliwym plusem jest
rowniez tatwos¢ wsiadania i zsiadania, bez koniecznosci przerzucania nogi nad tylnym
kotem.

+ Stabilnos¢ - ciato opiera sie gtéwnie na siodetku, ktére zazwyczaj jest ponizej linii
kierownicy, miedzy innymi dzieki temu fatwiej opanowa¢ rower w sytuacji nagtego
hamowania z duzg sitg, a spozycie porannego tosta lub wziecie tyka kawy podczas jazdy nie
wptywa znacznie na kontrole nad rowerem, zalecamy jednak zachowanie ostroznosci.

+ Dobra obserwacja otoczenia - wzrok domyslinie jest skierowany na droge, nie musisz
zadziera¢ gtowy!

+ tatwos¢ w przewozeniu dodatkowego bagazu

+ Kompletne wyposazenie - rower jest przygotowany na przygode!

+ Stylowy wyglad - zawsze bedziesz prezentowad sie Swietnie!

+ Obstuga techniczna po stronie rowerzysty ograniczona do minimum

+ Przystepnos$¢ cenowa - nowe rowery miejskie kupisz juz ponizej 999 zi!

Minusy

- Rower z pewnoscig nie sprawdzi sie w lokalnym wyscigu a jazda w wymagajgcym terenie
moze by¢ niemozliwa

- Jesli wybierasz sie na dtuzszg wyprawe, zarezerwuj wiecej wolnego czasu - wygodna
pozycja nie zawsze idzie w parze z efektywnoscig pedatowania.

- Zazwyczaj stosunkowo mata ilos¢ przetozen

- Stosunkowo duza waga w poréwnaniu do roweréw o bardziej sportowym przeznaczeniu,
nie musisz sie jednak jej obawia¢. Wage odczujesz gtdwnie w momencie gdy bedziesz
musiat/a przenies¢ rower przez przeszkode, wnies¢ do wagonu czy po schodach. Podczas
jazdy istnieje wiele innych czynnikéw wptywajacych znacznie bardziej na "lekkos¢" jazdy.

Wybierz swoj wymarzony rower!
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Dysponujesz juz niezbedng wiedzg ktéra pomoze Ci wybrac¢ idealny, dopasowany do Twoich
potrzeb rower. W sklepie Greenbike znajdziesz wiele modeli w korzystnych cenach, rézne
opcje dostawy (w tym dostawa roweru w 100% gotowego do jazdy - na platformie), oraz
mozliwos¢ przymiarki w jednym z naszych sklepéw stacjonarnych, ktérych liste znajdziesz
tuta;j:

https://www.greenbike.pl/kontakt-do-sklepu-greenbikepl-i-stacjonarnych-sklepow-
rowerowych-pm-61.htmi

Sprawdz réwniez nasz drugi sklep - znajdziesz tam gtéwnie miejskie rowery!
https://goetze.com.pl/

Jesli masz dodatkowe pytania, skontaktuj sie z nami, nasi doradcy chetnie pomogg Ci w
wyborze odpowiedniego sprzetu.

Widzimy sie na trasie!

wygenerowano w programie shopGold


https://www.youtube.com/watch?v=A6dB2MB3Xwc
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https://www.youtube.com/watch?v=01ia5qz6DhA
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https://www.youtube.com/watch?v=RqrgSRf3hW0
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https://www.youtube.com/watch?v=0SQ3mLnA0Bo
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https://www.youtube.com/watch?v=JSaUa7qVSdQ



https://www.youtube.com/watch?v=Eq966ibNBkM



https://www.youtube.com/watch?v=GWfkzu6U98M
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https://www.youtube.com/watch?v=13Cw4Pe0CCQ
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