
 

Dane aktualne na dzień: 02-06-2026 03:24

Link do produktu: https://www.greenbike.pl/rower-miejski-ghost-urban-asket-high-my26-w-100-gotowy-gratis-p-11077.html

  
Rower miejski GHOST
URBAN ASKET High MY26
w 100% gotowy + Gratis

Cena 5 899,00 zł

Dostępność Produkt w magazynie

Czas wysyłki 3 dni

Kod producenta GUAU1

Producent Ghost

Opis produktu
Ghost Urban Asket High MY26 - Specyfikacja i opinie o lekkim rowerze miejskim fitness z
karbonowym widelcem i Shimano CUES

GHOST Urban Asket High MY26 to minimalistyczna i niezwykle szybka maszyna stworzona do dynamicznego przemieszczania
się w gąszczu miejskiej dżungli. Jako rower typu Urban Fitness, łączy on lekkość konstrukcji z wyczynowym rodowodem serii
Asket. Białe, eleganckie malowanie podkreśla surowy, a zarazem nowoczesny design aluminiowej ramy o męskim profilu
(High), która w połączeniu z karbonowym widelcem oferuje niezrównaną dynamikę startu i precyzję prowadzenia, której
próżno szukać w klasycznych rowerach miejskich.
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Projekt Urban Asket skupia się na maksymalnej efektywności przy minimalnej masie. Wykorzystanie nowoczesnego napędu 
Shimano CUES z technologią LinkGlide gwarantuje płynną pracę i niespotykaną trwałość, a hydrauliczne hamulce Shimano
dbają o Twoje bezpieczeństwo podczas nagłych sytuacji w ruchu ulicznym. To rower dla osób, które traktują codzienny dojazd
do pracy jako trening, a miasto jako plac zabaw, oczekując od sprzętu niezawodności i czystej formy bez zbędnych dodatków.

Analiza technologii – Szybkość i kontrola

Lekkość Karbonowego Widelca: Zastosowanie widelca GHOST Carbon drastycznie obniża wagę roweru,
ułatwiając wnoszenie go po schodach. Karbon posiada naturalną zdolność do pochłaniania mikrowibracji z asfaltu, co
znacząco podnosi komfort dłoni bez potrzeby stosowania ciężkich amortyzatorów.
Trwałość Shimano LinkGlide: Napęd 1x10 oparty na grupie CUES to synonim bezawaryjności. Wzmocnione profile
zębów kasety LinkGlide oferują płynniejszą zmianę przełożeń pod obciążeniem i wytrzymują znacznie większe
przebiegi niż standardowe systemy, ograniczając wizyty w serwisie.
Bezpieczeństwo z Continental: Opony Continental Contact z odblaskowym paskiem (reflex wire) zapewniają
doskonałą przyczepność na mokrej nawierzchni i minimalne opory toczenia. Odblaskowa ściana boczna drastycznie
zwiększa Twoją widoczność dla kierowców, gdy zapada zmrok.
Moc Hamowania Shimano: Hydrauliczny układ hamulcowy z zaciskami Shimano BR-UR300 gwarantuje stałą siłę
zatrzymania niezależnie od pogody. Płaska konstrukcja zacisków (Flat Mount) wpisuje się w minimalistyczną estetykę
ramy, oferując jednocześnie precyzyjną modulację.
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Najczęściej Zadawane Pytania (FAQ)

Czym różni się Urban Fitness od zwykłego roweru miejskiego? 

Urban Fitness, taki jak Urban Asket, to rower nastawiony na szybkość i niską masę. W przeciwieństwie do ciężkich rowerów
miejskich (city/trekking), nie posiada on ciężkiej amortyzacji ani szerokich siodeł sprężynowych. Zamiast tego oferuje sztywny,
karbonowy widelec, sportową geometrię i wyczynowe opony, co pozwala na znacznie szybsze pokonywanie miejskich
dystansów przy mniejszym nakładzie energii.

Dla kogo przeznaczony jest ten model? 

To idealny wybór dla minimalistów, kurierów miejskich oraz osób, które chcą połączyć dojazdy do pracy z aktywnym
treningiem cardio. Adresatami są kolarze szukający "szybkiego i zwinnego" roweru do sprawnego przeciskania się przez korki,
który jednocześnie wygląda nowocześnie i prestiżowo. Jeśli cenisz sztywność transferu mocy i niską wagę – ten model jest dla
Ciebie.
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Jakie korzyści daje napęd Shimano CUES z technologią LinkGlide? 

Technologia LinkGlide to przede wszystkim wymierne korzyści dla Twojego portfela i komfortu jazdy:

Dłuższa żywotność: Napęd zużywa się trzykrotnie wolniej niż systemy Shimano HG.
Płynna zmiana: Biegi wchodzą precyzyjnie i bez trzasków, nawet gdy gwałtownie przyspieszasz spod świateł.
Mniejszy stres: Konstrukcja przerzutki Shadow+ stabilizuje łańcuch, eliminując jego uderzanie o ramę na nierównym
asfalcie czy bruku.

Czy rower można doposażyć w akcesoria turystyczne? 

Rama roweru Urban Asket posiada fabryczne punkty montażowe, które umożliwiają instalację błotników, bagażnika oraz
koszyka na bidon. Pozwala to na szybką transformację minimalistycznego fitnessu w funkcjonalny rower wyprawowy typu light-
trekking, idealny na weekendowe wypady za miasto.
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GHOST URBAN ASKET High MY26 P e ł n a  s p e c y f i k a c j a  t e c h n i c z n a

Komponent Szczegóły
Rama roweru

Aluminiowa, Non Boost 100/142, klasyczna geometria typu męskiego (High)
Widelec

GHOST Carbon – lekka konstrukcja pochłaniająca drgania
Tylna przerzutka

Shimano CUES RD-U6000 10-biegowa – stabilizacja Shadow+ i technologia LinkGlide
Manetka

Shimano CUES SL-U6000-10R Rapidfire+ – błyskawiczna zmiana przełożeń
Mechanizm korbowy

Shimano CUES FC-U6000-1, 2-Piece, 40T – pusta oś, maksymalna sztywność
Łożyska suportu

Shimano Deore BB-MT501 Hollowtech II – wyczynowa trwałość i lekkość
Kaseta / Łańcuch

Shimano CUES CS-LG400 (11-48T) / Shimano CN-LG500 LinkGlide – trwałość premium
Hamulce

Shimano BR-UR300, 2-tłoczkowe hydrauliczne, tarcze 160/160 mm
Opony

Continental Contact z paskiem odblaskowym, 42-622 (28x1.60") – szybkość i widoczność
Koła

Obręcze XLC WR-G29 SL na piastach XLC (sztywne osie 12mm) – szprychy DT Swiss
Kierownica / Mostek

XLC HB-M30 (760mm) / XLC ST-M34 (60mm, +/-7°) – precyzyjny kokpit
Siodło / Sztyca

XLC SA-S10 143 mm Sport / XLC SP-R30 (27.2 mm, L: 350 mm)
Waga i DMC

Waga: kontakt z doradcą | Dopuszczalna masa całkowita: 120 kg

Opcje dostawy 

Rower jest fabrycznie nowy i objęty pełną gwarancją producenta. Oferujemy dwie, wygodne formy dostawy do wyboru:
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Dostawa roweru w 100% gotowego do jazdy
Chcesz od razu ruszać na wspólny trening? Wybierz tę opcję! Rower zostanie przez nas profesjonalnie złożony i wyregulowany
w 100%. Dostarczymy go na specjalnej platformie, za pośrednictwem kuriera dedykowanego przesyłkom o niestandardowych
wymiarach. Po rozpakowaniu wystarczy ustawić wysokość siodełka i możesz zaczynać przygodę!

Odbiór osobisty w jednym z naszych salonów stacjonarnych
Chcesz odebrać rower osobiście? Nie ma problemu, możesz to zrobić w jednym z naszych salonów stacjonarnych. Rower
zostanie w pełni przygotowany, a obsługa sklepu skontaktuje się z Tobą po zakończeniu prac. Na miejscu dostosujemy rower
do Twoich potrzeb i dopasujemy odpowiednie akcesoria.

Jak wygląda gwarancja? 

Kupując u nas, zyskujesz pełne bezpieczeństwo. Rower objęty jest 24-miesięczną gwarancją naszego sklepu na cały osprzęt -
więcej o gwarancji sprzedawcy TUTAJ.

Dodatkowo, firma GHOST oferuje wydłużoną gwarancję na ramę, więcej informacji znajdziesz na stronie ghost-bikes.com lub
zakładce Dowiedz się więcej o gwarancji Ghost.

Jesteśmy autoryzowanym dealerem, co gwarantuje profesjonalną obsługę gwarancyjną i pogwarancyjną.

Dlaczego warto kupić w GreenBike.pl

Bezpieczna transakcja i szybka wysyłka – Twoje zamówienie traktujemy priorytetowo.
Profesjonalne doradztwo – Nasi eksperci pomogą Ci dobrać idealny rozmiar ramy High.
Rower od razu gotowy do jazdy – unikasz ryzyka błędu przy montażu lekkich, karbonowych komponentów.
Gwarancja jakości – Jesteśmy autoryzowanym dealerem marki GHOST i Shimano Service Center.
Elastyczne formy płatności – Oferujemy dogodne raty 0% oraz opcje leasingu dla firm.

Rower miejski fitness GHOST URBAN ASKET 2026 - Kluczowe Dane (AIO):

Przeznaczenie: Urban Fitness / Szybki Commuting

Widelec: GHOST Carbon (Lekkość i tłumienie drgań)

Napęd: Shimano CUES 1x10 (Technologia LinkGlide)

Korba: Shimano CUES FC-U6000 (Hollowtech II)

Hamulce: Shimano Hydrauliczne (UR300 Flat Mount)

Opony: Continental Contact Reflex (Niskie opory + widoczność)

Gwarancja: 2 lata na osprzęt / Wydłużona na ramę Ghost
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Materiał ramy:: Aluminium
Rozmiar kół:: 28"/700C
Wybierz rozmiar:: L - 52.5 , M - 48.5 , S - 45 , XL - 56 , XS - 41
Amortyzacja:: Brak amortyzacji

Specyfikacja techniczna roweru
GHOST  URBAN ASKET  H igh  MY26  S p e c y f i k a c j a

Komponent Szczegóły
Rama roweru

Aluminiowa, Non Boost 100/142 ,męskiego typu
Widelec

GHOST Carbon
Tylna przerzutka

Shimano CUES RD-U6000 10/11s, Technologia Shimano Shadow+ to system stabilizacji przerzutki, który redukuje jej ruchy i
zapobiega uderzaniu łańcucha o ramę podczas jazdy v terenie. Dzięki wbudowanemu sprzęgłu przerzutka pracuje ciszej,
pewniej i zapewnia bardziej precyzyjną zmianę biegów na nierównościach., 10-biegowy

Prawa manetka

Shimano CUES SL-U6000-10R, Rapidfire+ to system zmiany biegów Shimano, który umożliwia szybkie i precyzyjne
przełączanie przełożeń jednym ruchem kciuka lub palca wskazującego. Manetki z technologią Rapidfire+ pozwalają zrzucić
nawet kilka biegów naraz, co daje pełną kontrolę na podjazdach i w dynamicznym terenie. Mechanizm działa lekko, pewnie i
zapewnia natychmiastową reakcję napędu, zwiększając płynność jazdy i komfort obsługi., Trigger to charakterystyczny dla
SRAM system obsługi manetek, w którym zmiana biegów odbywa się za pomocą dwóch ergonomicznych „spustów”
obsługiwanych kciukiem. Zapewnia szybkie, precyzyjne i intuicyjne przełączanie przełożeń, idealne do dynamicznej jazdy w
terenie. shifter

Mechanizm korbowy

Shimano CUES FC-U6000-1, 2-Piece Crankset, 40T
Łożyska suportu

Shimano Deore BB-MT501 68/73 mm, HOLLOWTECH II to standard korb Shimano z zewnętrznymi łożyskami suportu i pustą
osią, który zapewnia wysoką sztywność przy niskiej masie. Rozwiązanie to poprawia efektywność przenoszenia mocy,
trwałość oraz ułatwia serwis i montaż w porównaniu do klasycznych systemów suportu., BSA, BSA 68

Kaseta

Shimano CUES Kasety Shimano CS-LG LinkGlide zostały zaprojektowane z myślą o zwiększonej wytrzymałości i płynniejszej
pracy napędu, szczególnie w rowerach elektrycznych. Grubsze, wzmocnione zęby są bardziej odporne na zużycie, dzięki
czemu kaseta wytrzymuje nawet trzykrotnie dłużej niż standardowe rozwiązania. System LinkGlide zapewnia też
łagodniejsze i bardziej stabilne zmiany biegów, co przekłada się na cichszą i bardziej przewidywalną pracę całego napędu -
CS-LG400-10, HG, 11-48T

Łańcuch

Shimano CN-LG500 9-11s, LINKGLIDE
Hamulce i klamki

Hamulce: Shimano BR-UR300, 2-tłoczkowe, żywiczne okładziny hamulcowe, 160mm średnica tarczy hamulcowej
Klamki: Shimano BL-MT200

Opony i Obręcze

Opony: Continental Contact with reflex wire, 42-622
Obręcze: XLC WR-G29 SL Disc 25/622 32H 6,5 mm Valve

Piasty i Szprychy

Przednia piasta: XLC HF-G12 12x100 mm, 32H, Centerlock
Tylna piasta: XLC HR-G12 12x142 mm, 32H, Centerlock, HG
Szprychy: DT Swiss ELEMENTAL 2.0

Kierownica i Mostek

Kierownica: XLC HB-M30, Dia. 31.8 mm, backsweep 9° 760mm
Mostek: XLC ST-M34, Dia. 31.8 mm, L: 60 mm, +/-7°, A-Head

Stery i Chwyty

Stery: Acros ZS44/ZS56, Semi-Integrated
Chwyty: XLC Grip Set VLG-1751D2

Siodło i Sztyca

Siodło: XLC SA-S10 143 mm Sport
Sztyca: XLC SP-R30, Dia. 27.2 mm, L: 350 mm

Pedały

XLC Flat Pedal PD-M29 w/ Reflector + integrated Pins
Waga i Limity

Waga roweru (orientacyjna): Skontaktuj się z doradcą, w celu uzyskania informacji na temat wagi wybranego modelu
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Komponent Szczegóły
Dopuszczalna masa całkowita: 120kg

Poznaj wymiary i dobierz rozmiar ramy

Ghost Urban Asket 2026
Idealny rower typu Urban Fitness, który łączy duszę gravela z funkcjonalnością miejską. Ghost Urban Asket w kolorze białym
oferuje prostą kierownicę (Flat Bar) dla pełnej kontroli nad ruchem ulicznym przy zachowaniu lekkości i szybkości roweru
szutrowego.

 Ghost Urban Asket – kolor biały 
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 Rysunek techniczny – geometria Asket Flat Bar  

Dostępne rozmiary
XS 41 cm Koła 28" Wzrost: 156–166 cm
S 45 cm Koła 28" Wzrost: 164–173 cm
M 48.5 cm Koła 28" Wzrost: 173–181 cm
L 52.5 cm Koła 28" Wzrost: 179–188 cm
XL 56 cm Koła 28" Wzrost: 187–197 cm

Szczegółowa geometria (mm / °)
Parametr XS S M L XL

Wysokość ramy (ST) 410 450 485 525 560
Górna rura (TT) 535 563 586 615 639

Główka ramy (HT) 100 130 160 190 220
Tylny trójkąt (CS) 440 440 440 440 440

Obniżenie suportu (BB Drop) 71.6 71.5 66.5 66.5 61.5
Baza kół (WB) 1049 1076 1098 1126 1150

Kąt główki ramy (HA) 69.5° 69.8° 70.1° 70.4° 70.7°
Kąt rury podsiodłowej (SA) 73.8° 73.7° 73.7° 73.6° 73.6°

Zasięg (Reach) 373 392 407 427 444
Wysokość (Stack) 558 587 612 641 666

Przekrok (Standover) 680 710 750 780 820

Rozmiary XS / S / M 
Reach (Zasięg)373 / 392 / 407

Stack (Wysokość)558 / 587 / 612

Kąt główki~70°

Tylny trójkąt440 mm

Rozmiary L / XL 
Reach (Zasięg)427 / 444

Stack (Wysokość)641 / 666

Kąt główki~70.5°

Tylny trójkąt440 mm

Ergonomia i komponenty (mm)
Komponent XS-XL

Szerokość kierownicy 760 mm (Flat Bar)
Długość mostka 60 mm
Gięcie w tył (Backsweep) 9°
Długość sztycy 350 mm

Dlaczego Urban Asket to świetny wybór do miasta?
Geometria Flat Bar Gravel: Rama Asket posiada długi zasięg (Reach), co w połączeniu z prostą kierownicą i krótkim mostkiem (60mm) oferuje idealnie wyważoną, lekko wyprostowaną pozycję. Zapewnia to szerokie pole widzenia w ruchu miejskim oraz pewne prowadzenie na gorszej nawierzchni.

Stabilność i Komfort: Niski środek ciężkości (BB Drop do 71.6mm) oraz łagodny kąt główki ramy gwarantują stabilność podczas pokonywania krawężników czy torowisk. Rower prowadzi się spokojnie nawet przy wyższych prędkościach.

Kontrola w każdych warunkach: Prosta kierownica o szerokości 760mm daje znacznie większą dźwignię i precyzję manewrowania w ciasnych miejskich uliczkach niż tradycyjny baranek, co czyni Urban Asket maszyną niezwykle zwrotną.

Baza pod wyprawy: Mimo miejskiego charakteru, rama zachowuje wszystkie punkty montażowe znane z graveli, co pozwala na łatwy montaż bagażników, błotników oraz dodatkowych koszyków na bidon.
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Zobacz dlaczego warto kupić rower Ghost w GreenBike.pl
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Dowiedz się więcej o gwarancji Ghost

Kupując nowy rower Ghost w sklepie GreenBike.pl powinieneś wiedzieć coś
więcej o gwarancji, którą jest objęty.
Rowery marki Ghost z naszej oferty, są objęte dwiema gwarancjami:

przez 2 lata, bezwarunkową sprzedawcy - o której więcej informacji
znajdziesz TUTAJ
dożywotnią, warunkową producenta - o niej napisaliśmy poniżej

GHOST-Bikes podlega przepisom prawnym dotyczącym gwarancji oraz
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wszelkim umowom zawartym z odpowiednim dealerem. Wszelkie roszczenia
gwarancyjne należy kierować do dealera, od którego zostało zakupione rower
GHOST. W przypadku wystąpienia w okresie gwarancyjnym wady lub
uszkodzenia roweru GHOST, które obejmuje gwarancja, należy skontaktować
się z odpowiednim dealerem.

GWARANCJA

GHOST-Bikes GmbH udziela gwarancji na ramę w okresie od 3 do 5 lat, w
zależności od kategorii pojazdu/zakresu użytkowania. Gwarancja rozpoczyna
się od momentu przekazania nowego roweru od dealera do klienta końcowego.
W przypadku konieczności skorzystania z gwarancji, należy skontaktować się z
dealerem, od którego rower został zakupiony.

Gwarancje dla poszczególnych kategorii pojazdów:

3 lata na ramy w rowerach z kategorii/zakresu użytkowania nr: 5
5 lat na ramy w pojazdach z kategorii/zakresu użytkowania nr: 0, 1, 2, 3 i
4

Malowanie, naklejki, dodatkowe elementy ramy oraz łożyska (w przypadku ram
typu full-suspension) są wyłączone z gwarancji. Gwarancja jest ograniczona do
pierwszego właściciela i nie podlega przeniesieniu.

Poniżej podział rowerów na kategorie:

Kategoria 0

Rowery kategorii 0 to zazwyczaj rowery biegowe 12" oraz rowery
dziecięce 12" lub 16".
Dla dzieci w wieku od 3 lat i starszych
Przeznaczone wyłącznie do użytku pod nadzorem rodzica lub opiekuna
Niedozwolone do użytkowania na drogach
Niedozwolone w zawodach
Niewłaściwe do skoków i akrobatyki
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: maks. 36 kg

Kategoria 1

Rowery kategorii 1 to zazwyczaj rowery, elektryczne i analogowe w stylu
rowerów szosowych lub fitness
Przeznaczone wyłącznie do użytku na asfaltowych, betonowych lub
utwardzonych drogach i ścieżkach
Koła muszą być stale w kontakcie z nawierzchnią
Dozwolone w zawodach
Niewłaściwe do skoków, zeskoków lub akrobatyki
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Kategoria 2

Rowery kategorii 2 to zazwyczaj rowery elektryczne i analogowe w stylu
rowerów miejskich, trekkingowych, cross-trekkingowych lub gravelowych,
a także rowery dziecięce 20" i młodzieżowe 24".
Obejmuje kategorię 1, a także nawierzchnie utwardzone i naturalnie
twarde ścieżki o łagodnych nachyleniach
Można nimi zjeżdżać po schodach o wysokości do 15 cm / 5,9", np.
krawężniki
Niedozwolone w zawodach
Niewłaściwe do skoków lub akrobatyki
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: KATO Kid 2.0 / R1.0 / KATO Kid D4.4 / 2.4 /
Lanao Kid 2.0 / R1.0 / Lanao Kid D4.4 / 2.4: maks. 60 kg
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: ROAD RAGE / E-SQUARE (Travel / Cross /
Trekking): maks. 120 kg
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: ROAD RAGE i Asket: maks. 120 kg
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: SQUARE (Urban / Cross / Trekking): maks.
140 kg

Kategoria 3

Rowery kategorii 3 to zazwyczaj rowery, elektryczne i analogowe w stylu
rowerów górskich przeznaczone do użytku w terenie, maratonów i
turystyki, a także rowery w segmentach cyclo-cross i all-track.
Obejmuje kategorie 1 i 2, a także trudniejsze szlaki z małymi
przeszkodami oraz nieutwardzone trasy, które wymagają dobrej techniki
jazdy
Dozwolone w zawodach
Skoki i zeskoki dozwolone do maksymalnej wysokości 60 cm / 23,6" (przy
odpowiedniej technice jazdy)
Niewłaściwe do akrobatyki
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: LECTOR WC 9 UC: maks. 103,7 kg
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: LECTOR / LECTOR SuperFit / LECTOR FS /
KATO FS / KATO / LANAO / NIRVANA TOUR / Hybride HTX: maks. 120 kg
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: E-TERU (MY21): maks. 120 kg

Kategoria 4

Rowery kategorii 4 to zazwyczaj rowery, elektryczne i analogowe w stylu
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rowerów górskich przeznaczone do użytku w terenie all-mountain.
Obejmuje kategorie 1, 2 i 3
Większe przeszkody i wyższe prędkości wymagają zaawansowanej
techniki jazdy
Dozwolone w zawodach
Skoki i zeskoki dozwolone do maksymalnej wysokości 120 cm / 47,2"
(przy odpowiedniej technice jazdy)
Niewłaściwe do akrobatyki
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: SL AMR Base / Hybride ASX 160 & 130 /
RIOT EN, AM, Trail / E-RIOT: maks. 120 kg
Maksymalna dopuszczalna waga = waga roweru wraz z rowerzystą,
pełnym ubraniem i bagażem: Hybride SLAMR / Hybride SLAMR X AL / LC:
maks. 140 kg

Kategoria 5

Rowery kategorii 5 to zazwyczaj rowery, elektryczne i analogowe w stylu
rowerów górskich przeznaczone do użytku w enduro, freeride i downhill.
Obejmuje kategorie 1, 2, 3 i 4, a także bardzo szybkie i wymagające
tereny o ekstremalnych nachyleniach
Bardzo wysokie wymagania dotyczące umiejętności jazdy
Dozwolone w zawodach
Długie zeskoki i skoki dozwolone (przy odpowiedniej technice jazdy)
Niewłaściwe do akrobatyki
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