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Pedaty szosowe SPD-SL
Shimano 105 PD-R7000
Komplet z blokami

Cena 349,99 zt

Cena poprzednia 368,99z

Dostepnos¢ Produkt w magazynie
Czas wysytki 48 godzin

Kod producenta EPDR7000

Producent Shimano

Opis produktu

Pedaty szosowe Shimano 105 PD-R7000 - Wydajnosc¢ i transfer mocy z wtékna weglowego

Pedaty szosowe Shimano 105 PD-R7000 to rozwigzanie, ktére od lat definiuje standardy w Swiecie kolarstwa szosowego. Jako
model z grupy 105, stanowig idealny balans miedzy profesjonalng wydajnoscig a przystepna ceng. Wykonane z lekkiego
kompozytu weglowego, oferujg wyjgtkowa sztywnos¢ przy zachowaniu niskiej masy, co jest kluczowe podczas dtugich
podjazdéw i dynamicznych sprintéw. Bardzo szeroka platforma gwarantuje optymalne podparcie stopy, przektadajac kazdy
wat generowanej energii bezposrednio na naped roweru.
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Inzynierowie Shimano postawili na trwatos¢ - ptytka korpusu wykonana ze stali nierdzewnej skutecznie ogranicza
odksztatcenia oraz zuzycie materiatu, zachowujac precyzje wpiecia przez tysigce kilometréw. Dzieki regulacji napiecia
sprezyny, uzytkownik ma petna kontrole nad sitg wpiecia i wypiecia, co czyni ten model przyjaznym zaréwno dla zawodnikéw,
jak i 0séb rozpoczynajacych przygode z szosg. Owiana legenda niezawodnos¢ serii 105 sprawia, ze PD-R7000 to wybér, na
ktérym mozna polega¢ w kazdych warunkach pogodowych.

Analiza technologii - Sztywnos¢ i aerodynamika SPD-SL

¢ Korpus z kompozytu weglowego: Zastosowanie widkien weglowych drastycznie redukuje mase pedatéw, oferujac
jednoczesnie sztywnos$¢ wymagang przez profesjonalistow.

* Bardzo szeroka platforma: Maksymalizacja powierzchni styku bloku z pedatem. Korzys¢: efektywniejsze przenoszenie
mocy i wiekszy komfort podparcia stopy podczas wielogodzinnych treningéw.

e Zoptymalizowany rozkfad tozysk: Szerokie rozmieszczenie tozysk zapewnia réwnomierny rozktad obcigzenia i
stabilnos$¢ obrotu pod duzym naciskiem.

e Ochronna ptytka stalowa: Wymienna wstawka ze stali nierdzewnej chroni kompozytowy korpus przed wycieraniem
przez blok. Gwarancja: dtugowiecznos$¢ i brak luzéw na linii but-pedat.
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Najczesciej Zadawane Pytania (FAQ)

Czy bloki znajdujg sie w zestawie z pedatami PD-R70007?

Tak, w kazdym oryginalnym zestawie Shimano PD-R7000 znajduje sie komplet zéttych blokéw szosowych SM-SH11 (ruchome
w zakresie 6 stopni) wraz z kompletem $rub i podktadek montazowych.

Jaka jest réznica miedzy systemem SPD-SL a zwyktym SPD?

System SPD-SL stosowany w modelu R7000 posiada znacznie wiekszg powierzchnie styku i blok mocowany na 3 sruby. Jest to
rozwigzanie dedykowane wytgcznie do kolarstwa szosowego, nastawione na maksymalny transfer mocy i aerodynamike. W
przeciwienstwie do gérskiego SPD, blok wystaje poza podeszwe buta.
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Instrukcja montazu i regulacji sity wypiecia

Ponizej znajdziesz oficjalne wytyczne dotyczgce montazu pedatéw oraz regulacji napiecia sprezyny za pomoca klucza

imbusowego. Pamietaj o regularnym sprawdzaniu stanu zuzycia blokéw dla zachowania bezpieczenstwa.

UM-41W0A-003 Podrecznik uzytkownika

Pedaty SPD-SL

« Przed jazdy, sile la blakéw w
pedalach stosowanie do Upodoban. Jedi sila blok6w w

I Nazwy czesci

pedalach bedzie niewielka, bloki moga praypadkewo wypiat sie,
powodujae utrate réwnowag | upadek 2 roweru. Jedli sila
blokéw w pedalach bedzie duza, wypiecie blokéw bedzie

| wazna nFormaciA |

« Aby uzyskad informacje dotyczace montatu, regulacji | wymiany
produktéw, ktére nie zostaly opisane w tym podreczniku usytkownika,
nalezy skontaktowaé sig 2 punktem sprzedazy lub dystrybutarem.
Padrecznik dia dodwi i hanik
rawerowych jest dostgpny na nasze] stronie intemetowe]

(httpsussi shimano.com).

utrudnione.

« Padczas walne jazdy lub keniecznodel zatrzymania rawery, (np.
podezas zawracania, zblizania sig do skrzyzewania, jazdy pod gére),
nalezy wezedniej wyplac bloki z pedalow, aby w kazde] chwili mozliwe
bylo oparcie nogi o podioze

W praypadku jazdy w niekorzystaych warunkach zastosowaé mniejsza
sile Utrzymywania blokéw w pedalach,

« Bloki | wigzania powinny by¢ welne od zanieczyszezer w celu

Ze e f nalezy
sie z niniej i

uzytkownika” przed uzyciem produktu, przestrzegaé

go podczas jego uzytkowania i przechowywaé w

dostepnym miejscu.

Ponizsze instrukje musza by zawsze przestrzegane w celu zapobiezenia
oraz i otoczenia. Instrukeje

2ostaly sklasyfikowane zgodnie ze stopniem Iub

wpinania oraz wyginania

*Nalezy pamietac o okresowej kontroli zuzycia blokéw. Jedli bloki s
2uzyte, przed jazda na rowerze nalezy je wymieni¢, a po wymianie
Blokow pedaléw, wyregulowad sile Utrzymywania blokéw.

Jeteli powyisze ostrzezenia nie beda przestrzegane, buty moga
nie wypia¢ si¢ 2 pedaléw, kiedy ta konieczne, lub wypiaé sie

wiielkotcia mozliwych uszkodzen, kiore moga wynikac 2

albo czego moga
braeni

utytkewania produkty

Niezastosowanie sie do podanych
instrukc]i skutkuje émiercia albo

A NEBEZPIECZENSTWO

*+ W przypadku jazdy po drogach publicznyeh zamentowanie odblaskow
na rowerze jest ebowlazkowe. Odblaski sa sprzedawane osobno do
modeli niewypesazonyeh w nie standardowe. Aby uzyskaé informacje

Niezastosowanie sie do podanych
instrukcji moze skutkowat émiercia

£ OSTRZEZENIE

na temat odblaskow, nalezy skontakiowat sie 2
punktem sprzedazy lub dystrybutorem.

« Przerwat jazde na rowerze, jezeli adblaski sg zanieczyszezone lub

instrukeji moze skutkewad

A iami albo

lalbo powaznymi obrazen.
Immsmmwame sie do podanych

kodzone. W razie kierowey pojazdow
beda mieli trudnodci z zauwaeniem roweru,

« Jezeli pedaly dzialaja gorzej niz 2wykle, nalezy dokonad ponownego

W przypadku probleméw z czeiciami obrotowymi pedaléw, moze byt
kenieczna ich regulacja. Skentaktowa sie ze swoim punktem sprzedazy

| i otoezenia l Uwaga
I Istotne informacje dotyczace bezpieczen |
A\ OSTRZEZENIE
lub dystrybutorem.
* Nie ani nie produktu. W razie

moze to spawodowat nieprawidiowe dzialanie produkty, co moze
doprowadzi¢ do naglego upadku, a w kensekweni pawaznych
obrazer

« Przed podjeciem jazdy w takich blokach {butach) | 2 takimi pedalami,

+ Gwarangja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania
wynikajacych z normalnego utytkowania i starzenia sie.

Regularne kontrole przed rozpoczeciem jazdy
na rowerze

capst macuisza

Wigzanie

| uzywanie blokew

W Jak wpiat

Weisnaé bloki w wigzanie pedalw, wykonujac ruch w dél pod katem

W Jak wypiad
Wiypigcie buta  tych blokéw jest mozlive tylko gdy pieta Jest skierowana
na zewnatrz.

Uwaga:
Trzymajac jedna noge ra podlozu nalesy wyéwiczyt powtarzalne
weinanie | wypinanie. Podczas wypinania bloku z wiazania nalezy

nalezy upewnid sie, czy zrozurmiale jest dzialanie
blokowania/zwalniania pedaléw i blokéw (butéw). Pedaly SPD-SL
zaprojektowano w 1aki sposdb, aby wypinaly sie tylko wedy, qdy jest
to Nie

wypinania w razie upadku z roweru

ich w celu

* 2 tym produktem naley stosowaé tylko buty SPD-SL. Wszelkie inne
rodzaje butéw mogs nie Wypiad sie z pedalow Iub wypiac sie
niespodziewanie.

* Nalezy uzywat wylacznie blokow SHIMANO | upewnié sig, 2e ruby
mocujace zostaly moeno dokrecone do butéw. Brak mocnego
dokrecenia drub moze doprowadzi¢ do upadku, podczas kidrego bloki
nie wypna sie 2 pedaléw.

« Przed podjeciem jazdy 2 takimi pedalami | blokami nacisnat hamulce, a
nastepnie postawid jedna stope na ziemi | wyprabowad wkladanie |
wypinanie kazdego bloku z pedalu, dopoki nie bedzie to wychodzilo w
sposab naturalny | 2 minimalnym wysilkiem.

* Do czasu opanowania wpinania | wypinania blokow 2 pedaléw nalesy
Jezdzic po plaskich powierzehniach

Dostawa akcesoriow

Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy sprawdzié ponizsze
elementy. W przypadku P

d optymalng sile utrzymy blokéw.

nalezy

sig 2 punktem sprzedazy lub dystrybutorem
« Czy czedei mocujace 53 wladciwie zamocowane?

* Czy migdzy blokiem a pedalem zwigkszyl sie nadmiemy luz z powodu
2uzycia elementéw?

ia blokow w

£ I ie si
pedatach

)

Zuigkez

Sruba regulacyin

Nie welno obracaé éruby poza punke, w ktérym wskaznik pokazuje
maksymaine lub minimalne napiecie.
Uwaga:
« Aby zapobiec przypadkowemu wypigeiu sig bloku oraz zapewnic
mozliwodd jego wypiecia, gdy to konieczne, nalezy upewnic¢ sig 2e sila
blokéw jest

« Jeeli bloki nie beda ustawione réwnamiernie, moze to utrudnic
wpinanie | wypinanie 2 blokéw. Sila utrzymywania bloku lewego i
prawego pedatu powinna by¢ réwnomiernie wyregulowana.

I Wymiana blokéw

Bloki zuzywaja sie i nalezy je okresowo wymienia.

Jezeli 2 powadu 2uzycia elementéw wypinanie buta 2 bloku staje sig zbyt
ciezkie lub luZne, naledy natychmiast skontaktowaé sie z punktem
sprzedaty lub dystrybutorem | wymieni¢ bloki na nowe

Uwaga:

Jedli kelorewy element bloku 2u2yje sie, nalezy wymieni¢ blok na nowy.
Prz6d: bloki nalezy wymeni¢, gdy czara warstwa 2najdujaca sie pod
blokami bedzie widoczna,

Tyk: bloki nalezy wymieni¢, gdy blok zostanie zuzyty do pokazane] na
rysunku sekeji A

Blak

S

« Napigcie sprezyny pedalow reguluje sie przez obracanie éruby
requlacyjne]

* Czy podczas wpinania lub wypinania ¥
nieprawidlowosei?

pUj |

« Cazy siyehat jakied nieprawidlowe déwigki?

¥ 2mienia napigcie o jeden

poziom. Podezas kazdeqo obrotu wystepuja cztery kiikniecia.

+ Sruba requlacyjna znajduje sie 2 tylu kazdeqo wiazania

« Do wypinania bloku 2 wiazania nalesy dostosowat sile sprezyny do
optymalne; sily utrzymujacej blok

« Nalezy wyréwnat napiecie sprezyn w obu pedalach, korzystajac ze
wskainikew napiecia | zliczajac liczbe obratow fruby regulacyjnej.

« Praekrecenie {ruby requlacyjne] w prawo Zwigksza silg Utrzymywania
bloku; przekrgcene jej w lewo zmnlejsza ja

I R T T ;

Dostepne sa dodatkovwe zestawy odblaskéw. Odblaski raznia si¢ w
zaleznodc od modelu pedalow, dlatego nalezy sie skontaktowad 2
dystrybutorem lub punktem sprzedazy.

h osobno)

Uwaga: w praypadku wprowadzenia ulepszes dane technicne moga ulec xmianie bex
poiadomiesis, [Polih)

Produkt jest fabrycznie nowy i dostepny w naszym magazynie. Oferujemy szybkie formy dostawy:

Dostawa kurierem: Bezpieczna przesytka dostarczona bezposrednio pod wskazany adres przez sprawdzong firme kurierska.
Szybka realizacja to nasz standard.

Dostawa do Paczkomatu InPost lub punktu DPD Pickup: Najwygodniejsza forma odbioru akcesoriéw. Odbierz swoje
zaméwienie o dowolnej porze, 24/7, w wybranym przez Ciebie punkcie InPost lub punkcie DPD Pickup.

Odbidr osobisty: Zapraszamy do naszych salonéw stacjonarnych GreenBike. Zaméw produkt online i odbierz w jednym z

naszych salonéw stacjonarnych.

Gwarancja i bezpieczehstwo
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Kupujac u nas, zyskujesz petne bezpieczenstwo. Produkt objety jest 24-miesieczng gwarancjg sprzedawcy. Jako autoryzowany
dealer Shimano w Polsce, gwarantujemy oryginalno$¢ produktu oraz petne wsparcie posprzedazowe.

SHIMANO 105 PD-R7000

Parametr Szczegoty techniczne i materiatowe
System wpiecia SPD-SL (szosowy).

Przeznaczenie Kolarstwo szosowe, triathlon, treningi wydolnosciowe.
Materiat korpusu Kompozyt weglowy (Carbon).

Materiat osi Stal chromowo-molibdenowa (Chromoly).

Ptytka ochronna Stal nierdzewna (Stainless Steel).

Regulacja sity Ptynna regulacja napiecia sprezyny wpinania/wypinania.
Bloki w zestawie Tak - Shimano SM-SH11 (zétte).

Waga pary Ok. 265 g (bez blokéw).

System tozyskowania tozyska kasetowe o szerokim rozstawie.

Wersja opakowania Pudetko (Box) - zawiera pedat lewy, prawy i bloki.

Dlaczego warto kupi¢ w GreenBike.pl

* Bezpieczna transakcja i szybka dostawa - Twoje zaméwienie jest chronione i realizowane btyskawicznie.

* Profesjonalne doradztwo - Nasi eksperci pomoga Ci dobra¢ idealny rower i akcesoria. Skontaktuj sie z nami tutaj.
¢ Gwarancja jakosci - JesteSmy autoryzowanym dealerem czotowych marek rowerowych.

* Elastyczne formy ptatnosci - Oferujemy wygodne raty 0% oraz opcje leasingu.
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